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教育理论

“在互联网日益普及和教育资源共享的背景下，利用微课

进行翻转课堂教学为促进现代教育技术与教学的深度融合提供

了崭新的思路与可行之路。”①将微课融进数学课堂是素质教育

与信息时代的客观要求，教师要合理地灵活地运用微课打造全

新翻转课堂。

一、将微课融进教师的解惑

翻转课堂最显著的特点是优化学习时间，突出学生主体地

位。在微课背景下，数学教师可以利用微课生动有趣、主题集

中、资源情景化等优势，将微课融进教师解惑过程，以有效地

完成解惑。

素质教育要求我们凸显学生的主体地位，教师要从传统

“授业”中转变过来，将侧重点向“解惑”转移。教学“数的

认识”这部分内容看似简单，但在学生学习中发挥的作用却是

不可估量的。它不仅关系着学生数学兴趣的养成，也直接关系

着学生数学学习的“数感”形成。对此，数学教师普遍感到很

困惑，也不可能向学生解释清楚1+1为什么一定等于2，我们可

以借助微课来帮助“解惑”。课前，我们可以以班级学生为主

角，做一做“数的认识游戏”：操场上有一个小朋友在跳绳，

又来了一个，现在几个小朋友？然后又来了1个，现在几个⋯⋯

在此基础上，让学生举例，如树上原本只有一只鸟，飞来一

只，又飞来一只⋯⋯利用微课不仅化抽象为形象，也强化了学

生数的概念，培养了学生的数感。

二、将微课融进重难点突破

在利用微课打造翻转课堂时，数学教师要意识到微课只

是一种辅助教学手段，它应该是教师针对某一教学重点、难

点、主题等的短小视频，不能出现课堂全微课现象。“‘微

课’是指在较短的时间内讲解一个碎片化的知识点、考点或

者作业题、考试真题、模拟题的一种微型教学。”②教师要将

微课用在教学的“刀刃”上，将微课融进课堂教学重难点突

破上。

一节数学课，只有抓住重点、突破难点才是有效。教师要

发挥好微课“微视频”价值，必须要抓好微课运用的时机，在

课堂教学重点上运用微课进行课堂“聚焦”，在课堂教学难点

上引发学生思辨。如“量一量，找规律”这部分教学内容的重

点是帮助学生形成并强化规律这一概念，难点是帮助学生寻找

数学领域的一般规律。为了帮助学生强化数学“规律”这一概

念，在学生动手测量形成狭义规律概念基础上，我们可以借助

微课来突出重点、突破难点。教师可以制作“规律的世界”这

一主题微课，帮助学生形成包括数字规律、运算规律、图形规

律等较为广泛的规律概念，同时强化学生规律概念；为帮助学

生掌握寻找规律的技巧，可以制作“规律迷宫”微课，使学生

通过“规律迷宫”微课，激发思辨意识，从不同角度形成发散

思维，较好地发挥微课主题集中、针对强、时间短等优势，帮

助学生完成教学重难点的突破。
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三、将微课融进作业评讲

作业评讲课是数学课堂的有机组成部分，目前数学课堂作

业评讲普遍存在就作业讲作业的现象，不少教师作业评讲面面

俱到。这样既没有发挥学生在作业评讲中的主体作用，也没有

突出作业评讲中的个性与共性问题。针对这一现象，数学教师

可以借助微课，将微课融进作业评讲。

对于作业中少部分学生存在的个性问题，教师可以借助课

余时间进行个别辅导；对于作业中存在的共性问题，教师可以

制作成微课。学生通过微课对存在的问题开展小组合作学习，

通过小组合作讨论、交流，形成小组合作学习成果，然后在班

级内进行小组学习成果展示。这样，借助微课将学生作业过程

中的共性进行集中攻难，既有助于培养学生的协作学习能力，

也有助于培养学生的竞争意识、团队合作精神等，还有助于改

变传统作业评讲形式，突出学生在作业讲评课中的主体地位，

打造全新的翻转课堂。

四、将微课融进课堂延展

面对全体学生与因材施教是数学教学中难以两全的一个教

学命题，微课的出现为克服这一教学难题创造了条件。在实际

教学中，数学教师在进行教学设计时往往将侧重点落在面对全

体学生上，针对大多学生的实际情况实施课堂教学，既要考虑

基础性，又要考虑适当的教学提升，在实际教学中往往难以做

到完美，微课能够较好地弥补数学课堂教学中的不足。

因材施教从某一个层面来说重点在于处理好学生群体的

“两头”，即数学基础薄弱生与尖子生，用当前较为通俗的说

法即培优补差，针对优等生与学困生采取不同的教学策略。教

师可以根据学困生与优等生的学习需求制作出针对优等生与学

困生的微课，引导学生根据自身的学习需求选择微课进行自主

学习，将数学课堂向课外延伸。这样既能培养学生的自主学习

能力，也能满足不同学生的学习需求，做到因材施教。

总之，微课融入数学课堂不仅是素质教育的需求，也是

学生自我发展的客观需要。数学教师作为学生数学学习的引导

者，必须要及时更新教学理念，与时俱进，打造全新的翻转课

堂，同时又要不断提升现代教育教学技术，从而全面提升数学

课堂教学效率，使数学课堂常教常新，焕发出恒久的魅力。
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